
GUÍA DEL ANFITRIÓN - SEMANA 5

Disponibilidad
sobre Habilidad

Corazones dispuestos. Acción fiel.

Una experiencia de grupos pequeños de liderazgo bíblico de 6 semanas
diseñada para ayudar a las personas a crecer en la fe, encontrar avance y
dar pasos hacia el liderazgo para el cual Dios las creó.

Lanzamiento mayo 2026
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Resumen de la Semana 5
Tema: Disponibilidad sobre habilidad

Idea central: Dios no está buscando personas que tengan todas las respuestas. Está buscando
corazones dispuestos que digan sí.

Enfoque inicial
Esta semana ayuda al grupo a pasar de simplemente aprender sobre liderazgo bíblico a vivirlo por
medio de actos sencillos de amor, oración, ánimo y obediencia.

Nota sobre la flexibilidad del anfitrión
Este esquema está diseñado para la conversación. Siéntete con libertad de acortar secciones
según el tamaño del grupo, el nivel de participación y el formato de la reunión. La parte más
importante del programa es ayudar a las personas a compartir, reflexionar y dar un paso práctico
de fe.

Introducción del anfitrión
Durante las últimas semanas hemos hablado sobre el perdón, la identidad, la visión, la fe y el patrón
de seguir antes de liderar. Esta semana hablaremos de disponibilidad sobre habilidad.

El liderazgo bíblico no se limita a las personas que se sienten calificadas, dotadas o seguras. Muchas
veces comienza cuando personas comunes se ponen disponibles para amar, servir, orar, animar y
estar presentes para otros.

Flujo de la sesión
1   Da la bienvenida al grupo y pregunta si hay victorias o avances de la semana pasada.

2   Presenta el tema: disponibilidad sobre habilidad.

3   Lee y reflexiona sobre los pasajes bíblicos clave.

4   Comparte o reproduce las historias en video de Tracy y Mark.

5   Guía la conversación sobre cómo mostrar el amor de Dios de maneras prácticas.

6   Presenta el desafío semanal: orar con alguien en el momento.

7   Cierra con peticiones de oración y oración.
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Enseñanza Central
Pasajes clave
Santiago 1:22

No se limiten solamente a escuchar la Palabra, engañándose a ustedes mismos. Hagan lo
que ella dice.

Mateo 5:16

Que su luz brille delante de los demás.

1 Pedro 3:15

Estén siempre preparados para responder a todo el que les pida razón de la esperanza
que hay en ustedes.

Enfoque de la enseñanza
El liderazgo bíblico no se trata solo de lo que sabemos. Se trata de cómo vivimos, amamos, servimos
y respondemos cuando Dios pone a alguien delante de nosotros.

La disponibilidad significa que estamos dispuestos a notar a las personas, detenernos por ellas, orar
con ellas, animarlas y confiarle a Dios los resultados.

Idea principal
Nuestra responsabilidad es simplemente decir sí. La responsabilidad de Dios es todo lo que viene
después.

Conexión de liderazgo
El liderazgo no siempre es estar de pie en una plataforma. A veces es sentarse al lado de una
persona que está sufriendo.

Esta semana se trata de aprender a actuar cuando Dios nos impulsa, incluso cuando nos sentimos
inadecuados o no sabemos qué decir.
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Historia en Video: Tracy
Una de las lecciones más grandes que he aprendido sobre el liderazgo bíblico es que Dios no está
buscando que tengamos todas las respuestas. Él está buscando corazones dispuestos.

Mark y yo servimos en el Ministerio de Cuidado de nuestra iglesia, y me pidieron ministrar a una
joven que había perdido a su bebé durante un embarazo avanzado. A las 27 semanas, tuvo que
someterse a una cesárea de emergencia. Su niña nació gravemente enferma y no pudo ser salvada.
Esta dulce mamá solo tuvo unos pocos minutos preciosos para sostener a su hija antes de que
falleciera.

Como madre y abuela, para mí era casi inimaginable. Mi propia hija había dado a luz recientemente a
una hermosa niña que apenas tenía cuatro meses. Lo único que podía pensar era: "¿Y si hubiera sido
mi hija?"

Cuando recibí la llamada pidiéndome que caminara junto a esta joven, mi respuesta inmediata a
Dios fue: "Señor, no creo que pueda hacer esto".

Pero Dios puso suavemente en mi corazón que simplemente dijera que sí.

Aproximadamente un mes antes del primer aniversario del nacimiento y fallecimiento de su hija,
comenzamos a reunirnos. Ella estaba destrozada, abrumada y buscando respuestas. Había sido
creyente la mayor parte de su vida y se había apoyado en su fe durante la tragedia. Sin embargo,
ella y su esposo deseaban desesperadamente tener otro hijo, y mes tras mes, no sucedía nada.
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Continuación de la Historia
Tracy
Finalmente buscaron ayuda con especialistas en fertilidad. Dos doctores diferentes les dijeron que
sus trompas de Falopio estaban bloqueadas y que la fertilización in vitro era la única manera posible
de que pudiera quedar embarazada.

La noticia la devastó.

Se enojó con Dios. Nuestras conversaciones se volvieron cada vez más difíciles porque ella no
quería escuchar sobre esperanza ni sobre las promesas de Dios. Cuestionaba por qué Dios
permitiría que esto sucediera después de que ella había intentado vivir fielmente. No podía
entender por qué el deseo más profundo de su corazón - volver a ser madre - parecía imposible.

En un momento, incluso habló de quitarse la vida.

Durante semanas nos reunimos en ese lugar oscuro. Hubo muchas veces en que me fui sintiéndome
completamente impotente. A menudo le decía a Mark: "No sé qué decir. No me siento equipada
para esto".

Entonces, un día, todo cambió. Con lágrimas corriendo por su rostro, me miró y dijo: "Tengo cinco
semanas de embarazo".

Inmediatamente comencé a llorar. Ambas nos sentamos allí alabando a Dios porque sabíamos que
esto era algo que solo Él podía hacer. Mientras ella estaba en duelo, cuestionando y luchando por
aferrarse a la esperanza después de escuchar los reportes de los doctores, Dios ya estaba obrando.
Ella ya estaba llevando el milagro por el que había orado.
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Disponibilidad en Acción
Tracy
Al mirar atrás, me doy cuenta de que mi propio temor casi me impidió presenciar uno de los
milagros más hermosos que he experimentado.

Hubo muchas reuniones en las que no tuve palabras perfectas. No podía arreglar su dolor. No podía
responder todas sus preguntas. Todo lo que podía hacer era presentarme, escuchar, orar y estar
presente.

Y eso fue suficiente, porque Dios hizo lo que solo Dios puede hacer.

Esa experiencia me enseñó una lección duradera sobre el liderazgo bíblico. Dios no llama a los
calificados; Él califica a los dispuestos. Cuando damos un paso de obediencia, aun cuando nos
sentimos inadecuados, Él provee la sabiduría, el consuelo y las palabras que necesitamos en el
momento.

Nuestra responsabilidad es simplemente decir sí. La responsabilidad de Dios es todo lo que viene
después.

Reflexión del anfitrión
Esta historia nos recuerda que estar disponibles no significa que siempre sepamos qué decir. A
veces, lo más poderoso que podemos hacer es presentarnos, escuchar, orar y confiarle a Dios los
resultados.
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Historia en Video: Mark
Hace años estaba sirviendo en una iglesia muy grande en el ministerio de compañeros de oración.
Había un hombre mayor que siempre estaba en el mismo lugar, en una silla de ruedas. Un domingo
sentí que el Espíritu Santo me impulsaba a preguntarle si quería oración, ya que nunca lo había visto
pasar al frente para recibir oración.

Él dijo que sí, y le pregunté por qué quería que orara. Me dijo que por sus piernas. No tenía músculo
y no había podido ponerse de pie ni caminar en años.

Oré para que sus piernas recibieran fuerza en el nombre de Jesús y le pedí que se pusiera de pie. Él
respondió: "Acabo de decirte que no tengo músculo y que no puedo pararme".

No estoy seguro de qué me pasó, pero lo miré y le dije: "Vamos a orar una vez más, y después
quiero que confíes en Dios e intentes ponerte de pie".

Cinco minutos después, este hombre seguía de pie y alabando a Dios. La razón por la que cuento
esta historia es porque creo que él había orado por fuerza muchas veces, pero aun seguía sentado.

Personalmente, sé que muchas veces me he encontrado orando para que Dios se mueva mientras
yo seguía sentado. En la parábola de la alimentación de los 5,000, ellos tuvieron que empezar a
repartir los cinco panes y los dos peces antes de que hubiera suficiente. La mujer con el flujo de
sangre había ido a doctores durante 12 años, pero tuvo que abrirse paso entre la multitud para ser
sanada.
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Fe que se Mueve
Mark
La primera vez que fui a orar con alguien fue mientras mi hija estaba en recuperación después de
una cirugía para ponerle tubos en los oídos. Noté a una niña que tenía algo en su rostro. Me acerqué
y oré. Estaba muy nervioso, pero fui bendecido por salir de mi zona de comodidad.

Si hay algo que te está robando la paz, vivir tu fe significa apoyarte en la Palabra o en las Escrituras
para recibir paz en medio del caos. Hoy puedes buscar en línea pasajes bíblicos que se apliquen a tu
situación. Vivir tu fe a veces requiere ministrarte a ti mismo y a tu familia, y a veces a otros.

En mis momentos más bajos, cuando estoy buscando a Dios, si doy testimonio de esperanza a otros,
siempre encuentro esperanza.

Conexión de liderazgo
Los líderes bíblicos:

•  Notan a las personas.

•  Se detienen por las personas.

•  Oran con las personas.

•  Animan a las personas.

•  Confían en Dios con los resultados.

El liderazgo no siempre es estar de pie en una plataforma. A veces es sentarse al lado de una
persona que está sufriendo.
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Vivir lo que Creemos
Por qué algunas personas piensan que los cristianos son
hipócritas
No es porque los cristianos sean imperfectos. Todos somos imperfectos.

Es porque muchas personas han tenido experiencias con cristianos que:

•  Hablan más de lo que aman.

•  Juzgan más de lo que escuchan.

•  Predican más de lo que sirven.

Jesús fue exactamente lo contrario.

•  Él amó primero.

•  Él sirvió primero.

•  Él escuchó primero.

•  Luego habló la verdad.

Eso es liderazgo bíblico. No se trata de nosotros. Se trata de a quién estamos siguiendo, aun en
nuestras formas imperfectas.

El desafío semanal
Esta semana: ¿Cuál es una manera sencilla en que puedes mostrar el amor de Dios a alguien?

Si alguien comparte una carga, desafíate a decir:

¿Puedo orar por ti ahora mismo?

Luego hazlo. Aunque solo sean treinta segundos.



Called Leader - Semana 5 Guía del Anfitrión Página 10

Preguntas para la
Conversación
El anfitrión puede usar algunas de estas preguntas o usar las suyas. Dependiendo del tamaño del
grupo, tal vez solo alcancen a responder 2 o 3 preguntas.

Pregunta de calentamiento
¿Alguna vez alguien te animó inesperadamente?

Pregunta 1
¿Por qué crees que a veces dudamos en actuar cuando sentimos que Dios nos está impulsando?

Pregunta 2
¿Qué impide que las personas oren con alguien de inmediato en lugar de decir: "Oraré por ti
después"?

Pregunta 3
¿Puedes recordar alguna ocasión en que alguien demostró el amor de Dios por medio de un simple
acto de bondad?

Desafío semanal
¿Cuál es una manera sencilla en que puedes mostrar el amor de Dios a alguien esta semana?

Pensamiento de cierre

Nuestra responsabilidad es simplemente decir sí. La responsabilidad de Dios es todo lo que viene
después.

Peticiones de oración
Pide peticiones de oración y cierra en oración.
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Referencia Rápida para el
Facilitador
Usa esta página como una guía sencilla mientras diriges la sesión.

Idea principal
Dios no está buscando personas que tengan todas las respuestas. Está buscando corazones
dispuestos. El liderazgo bíblico comienza cuando decimos sí y confiamos en Dios con lo que viene
después.

Recuerda:
•  Mantener el enfoque en la obediencia práctica, no en la presión ni en el desempeño.

•  Recordarle al grupo que la disponibilidad importa más que sentirse completamente equipado.

•  Animar a las personas a notar, detenerse, orar y servir de maneras sencillas.

•  Ayudar al grupo a conectar la fe con una acción específica esta semana.

•  Crear un lugar seguro para que las personas compartan con honestidad.

•  Cerrar con esperanza, oración y expectativa por lo que Dios puede hacer a través de personas
dispuestas.

Palabras sugeridas para el cierre

Esta noche hablamos de disponibilidad sobre habilidad. Mi ánimo es que no esperemos hasta
sentirnos completamente calificados antes de obedecer a Dios. Esta semana, pidámosle a Dios
que nos ayude a notar a las personas, animarlas, orar con ellas y mostrar Su amor de una manera
sencilla y práctica. Nuestra responsabilidad es simplemente decir sí. La responsabilidad de Dios
es todo lo que viene después.


